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cURO

RISTORAZIONE

GIORNO LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI" GIOVEDI' VENERDI'
Pasta s.g. al pomedoro e olive Passato di verdura con pasta s.g. Riso alla campagnoia Pasta s.g. al pesto sg Pasta s.g. In blanco
Cisscenia Cotoletta di tacchino al forno s.g. no | Hamburger d:':d:‘I::::t:amdam 5.0. 112prz Prosciutto Cotto s.9. &1/2prz Pisell Filetto di Marl::f'aplr:;anaro 5.g. no
1° SETTIMANA Carote al forno Purea di patate Finocchi crudi Insalata verde Fagiolini
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Yogurt alla frutta s.g.
Gallette di riso s.g. Gallette di riso s.g. Gallette di riso 5.9. Gallette di riso s.g. Gallette di riso s.g.
Riso al suge Passato di verdura con pasta s.g. Pasta s.g. In blanco Lasagne no glutine Passato di patate con riso
Mozzarella Arrosto di bovino s.g. no farina Polpette di Merluzzo s.g. no panpesto Frittata di zucchine et pﬂ““ﬁ::::zsiui 3400,
2" SETTIMANA Finocchi gratinati s.g. no panpesto Patate al forno Insalata verde Insalata di Verza Piselli
Frutta fresca Frutta fresca Budino s.g. Frutta fresca Frutta fresca
Gallette di riso s.g. Gallette di riso s.g. Gallette di riso s.g. Gallette di riso s.g. Gallette di riso s.g.
Riso allo zlﬂh!l{gogu Besclamella Pasta s.g. in bianco Minestra di pasta s.g. e piselli Pasta s.g. al ragd vegetale Pasta s.g. al pomodoro e ricotta
A o
Fnrmag‘;in Bastoncinl di Merluzzo s.g. Salsiccia di pollo/Tacchino con pomadoro; Arrosto di lonza s.g. Frittata
3° SETTIMANA Spinaci Fagiolini Patate e Broccoli Insalata verde Carate saltate
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Yogurt alla frutta s.a
Gallette di riso s.g. Gallette di riso s.g. Gallette di riso s.g. Gallette di riso s.g. Gallette di riso s.g.
Pasta s.g. all'ortolana Passato di verdura con riso Pasta s.g. al pesto sg Focaccla no glutine Riso '"g:;lr:::r“:: L
Formaggio Heljpatie. dtbokna sl fome: kg Sovracoscia di pollo al forno Prosciutto cotto s.g. Merluzzo impanato  s.g. no panpesto
4° SETTIMANA Insalata di Carote Patate al forno Spinacilerbette Fagiolini all'olio Insalata di finocchi

Frutta fresca

Frutta fresca

Yogqurtallatutta § 9.

Frutta fresca

Frutta fresca

Gallette di riso s.g.

Gallette di riso s.g.

Gallette di riso s.g.

Gallette di riso s.g.

Gallette di riso. s.g.

* Merluzzo - Prodotto surgelato all'origine

** Finocchi gratinati - Fagiolini -Broccoli -Spinaci- Zucca: Il piatto pud contenere prodotti surgelati

Gli affettati utilizzati sono privi di glutine

| prodotti da forno utilizzati sono privi di glutine

Tuthi | piatti vengono preparati in una cucina dietetica

L"impanatura viene effettuata con pane pesto senza glutine e/o con farina di mais priva di glutine
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RISTORAZIONE . 2 5
GIORNOG LUNED!I" MARTEDI MERCOLEDI" GIOVEDI VENERDI"
Passato di zucca con riso Pasta s.g. all'ortolana Vellutata di Verdura con Riso Pasta s.g. in blanco Pasta s.g. al pesto sg
Formagglo Arroste bovino s.g. no farina Tortino di verdura Bastoncini pesce 5.g. Petto di pollo al limone s.g. no farina
5" SETTIMANA Patate al fomo Insalata verde Insalala di finocchl Fagiolini Insalata di carote
Frutta fresca Budino s.g Fritta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Gallette di riso 5.g. Galletie di riso s.g. Gallette di riso s.g. Gallette di riso s.g. Gallette di riso s.g.
Riso e piselii Pasta s.g. alle verdure Pasta s.g. in bianco Passato di verdura con riso Pasta s.g. al pomodoro
Frittata di spinaci Palpette di bovino 5.9.no panpesto | Merluzzo gratinato s.g. no panpesto CGoscla di palio al forno Crescenza
6° SETTIMANA Faglolini caldi SpinaciiErbette Insalata mista (verde e carote) Patate al fomo Insalata verde
Frutla frasca Yogurt alia frutta s.g. Frutta fresca Frutta frasca Frutta fresca
Gallette di riso s.g. Gallette di riso 5.g. Gallette di riso s.g. Gallette di riso s.g. Gallette di riso s.g.
Pasta 5.g. al pomodoro Riso '"‘N’s‘m;’ s4.no Lasagne s.g. al ragi no Besciamella Passato di zucea Pasta s.g. all'ortolana
Formaggio lipo Annabella Cotoletta di pollo 5.g. no panpesto 112 prz pieelli Spiedino di polio tacchino s.g.*** Fish burger s.g. no panpesto
7° SETTIMANA Fagiolini saltati Insalata verde Finocchi crudi Purea di patate Spinaci al forno
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta frasca Budine s.g.
Gallette di riso 5.g. Gallette di riso 5.g. Gallette di riso 5.g. Gallette di riso 5.g. Gallette di riso 5.g.
Riso alio uﬂgna: no besciamella Passato di verdura con Pasta s.g. Pasta s.g. al pesto sg Pizza no glutine Pasta s.g. al pomodoro e ricotta
Muzz‘zralla Bastoncini di Pesce s.q. Spezzatino di polio s.g. no farina Prosclutto cotta s.g. Frittata con verdura
8° SETTIMANA Garote cotte Patate In insalata calde Erbette allolio Zucea ”‘"::;;:"::'“" 18:n0 Insalata verde
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Yogurt alia frutta s.g. Frutta fresca
Gallette di riso s.9. Gallette di riso 5.g. Gallette di riso s.9. Gallette di riso 5.g. Gallette di riso s.g.

* Merluzzo - Prodotto surgelato alforigine

** Finocchi gratinati - Fagiolini -Broccoli -Spinaci- Zucca: Il piatto pud contenare prodott] surgelati
*** ALLE MATERNE: spezzatine di palio e tacchino

Gli affettati utilizzati sono privi di glutine

1 prodolti da forna utilizzall sono privi di glutine

Tutti i piatti vengono preparatl in una cucina dietetica

L'impanatura viene effettuata con pane pesto senza glutine efo con farina di mals priva di glutine
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